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KOMUNIKAT

W dniach od 4 maja 2020 r. do odwolania w pracy Starostwa Powiatowego w Bialej Pod-
laskiej i oddzialow zamiejscowych w budynkach zlokalizowanych pod nastgpujacymi adresami:
a) ul. Brzeska 41, 21-500 Biata Podlaska,
b) ul. Warszawska 30-32, 21-560 Migdzyrzec Podlaski,
c¢) ul. Wojska Polskiego 130, 21-550 Terespol,

beda obowiazywac nastepujace zasady:

1. Obsluga klientéw Starostwa bedzie odbywac si¢ poprzez:
a) Portal Zaufania Publicznego — E-PUAP dostepny pod adresem www.epuap.gov.pl/
b) poczte tradycyjna, ktéra nalezy kierowa¢ w zaleznosci od charakteru sprawy na adresy
wskazane powyzej.

2. W wyjatkowych przypadkach dotyczacych spraw wymagajacych natychmiastowego lub oso-
bistego stawiennictwa nalezy telefonicznie uzgodnic termin wizyty w Starostwie Powiatowym
w Bialej Podlaskiej i oddziatach zamiejscowych, kontaktujac si¢ z pracownikami za posred-
nictwem telefonow:

Starostwo Powiatowe w Bialej Podlaskiej:

a) Wydzial Komunikacji: (83) 351 13 90

b) Wydziat Architektury i Budownictwa: (83) 351 13 30

¢) Wydziat Geodezji, Katastru i Gospodarki Nieruchomosciami: (83) 351 13 71
d) Wydziat Finansowy: (83) 351 13 33

¢) Wydzial Spraw Spotecznych: (83) 351 13 39

f) Wydziat Rolnictwa i Srodowiska: (83) 35 11 346

g) Wydzial Organizacyjno-Administracyjny (Nieodplatna Pomoc Prawna): (83) 351 13 56
h) Referat Funduszy i Inwestycji: (83) 351 13 62

1) Referat Zarzadzania Kryzysowego i Ochrony Ludnosci: (83) 351 13 50

j) Powiatowy Rzecznik Konsumentow: (83) 351 13 67

k) Sekretariat Starosty: (83) 351 13 95

Oddzialy Zamiejscowe Starostwa w Miedzyrzecu Podlaskim:

a) Wydzial Komunikacji: (83) 351 13 84

b) Wydzial Architektury i Budownictwa: (83) 351 13 86

¢) Wydziat Geodezji, Katastru i Gospodarki Nieruchomosciami: (83) 351 13 87
Oddzialy Zamiejscowe Starostwa w Terespolu:

a) Wydzial Geodezji, Katastru i Gospodarki Nieruchomosciami: (83) 351 13 82
b) Wydzial Architektury i Budownictwa: (83) 351 13 83

3. Regulowanie optat przez klientow moze odbywaé si¢ w drodze przelewow tradycyjnych,
przekazow pocztowych lub przelewow elektronicznych na podane na stronie Starostwa nume-
ry rachunkéw bankowych, a takze w kasie Starostwa, przy czym wplata w kasie powinna by¢
poprzedzona konsultacja z pracownikiem merytorycznym za posrednictwem drogi telefonicz-
nej, o ktérej mowa powyzej.

Starosta Bjk:

7

ilipiuk

Vlariusz

Podstawa prawna: Zarzadzenie nr 21/2020 Starosty Bialskiego z dnia 30 kwietnia 2020 r. w w sprawie wdrozenia dzialdr
majacych na celu ochrong zdrowia i Zycia pracownikdw i interesantéw Starostwa Powiatowego w Bialej Podlaskiej
zwiazku z ogloszeniem stanu epidemii w Rzeczypospolitej Polskiej

Link: https://spbialapodlaska.bip.lubelskie pliupload/pliki//Zarzadzenie_Starosty 21 2020.pdf
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Koronawirus - zalecenia
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UWAGA NA 0SZUSTOW ZERUJACYCH NA KORONAWIRUSIE

Podczas pandemii uaktywnili sie
oszuéci. Wabig konsumentéw
wysokimi zyskami bez ryzyka, ofer-
tami produktéw lub ustug majacych
stanowi¢ panaceum na koronawirusa
czy prébuja wykorzystac cheé pomo-
cy innym.

Alternatywne inwestycje finan-
sowe

Wiele os6b boi sie utraty wartosci
pieniedzy w zwigzku z kryzysem
wywolanym przez epidemie i chce
chronié¢ swoje oszczednosci. Wyko-
rzystuja to oszuéci. Przedstawiaja,
gléwnie przez internet, oferty in-
westycji w niestandardowe walory,
waluty, dobra lub surowce. Wedtug
zapewnien sprzedawcéw maja one
~gwarantowac” stale i bezpieczne
zyski na wysoki procent. BadZzmy
wyczuleni réwniez na: specjalne
ubezpieczenia od wirusa, $§wiet-
ne okazje ekstra tanich zakupéw,
oferty inwestowania na podstawie
nieprzejrzystych, niezrozumiatych
dla nas zasad czy regulaminéw. Pa-
mietajmy, ze ,okazje” zbyt dobre,
aby by¢ prawdziwe to najczesciej
oszustwo - zamiast zysku mozemy
straci¢ swoje oszczedno$ci. Uwaznie
sprawdzajmy te oferty, nie ulegajmy
presji dokonania natychmiastowych
przelewéw, szczegélnie na nieznane
nam konta.

Lancuszki i piramidy finansowe
UOKIK przestrzega takze przed in-
westowaniem pieniedzy w syste-
my promocyjne typu piramida. To
moze by¢ np. projekt inwestycyjny
z mala oplata startowa, z ktérej
cze$¢ ma by¢ przekazywana na cele
charytatywne, a warunkiem otrzy-
mania udzialéw jest promowanie
przedsiewziecia wéréd znajomych.
Z czasem okazuje sie, ze nawet co-
raz wyzsze wplaty nie pozwalaja na
osiagniecie zysku, a warunkiem od-
zyskania zainwestowanych srodkéw
jest wprowadzenie nowych oséb do
systemu. Bez lawinowego doptywu
nowych klientéw piramida upada
i mozna wszystko straci¢. W zwigzku
z tym, ze niemozliwe jest zapewnie-
nie cigglego lawinowego przyrostu

W czasie niepewnosci na rynkach finansowych ostroznie pod-
chodZzmy do ofert duzego zysku bez ryzyka. Uwazajmy takze na
propozycje szkolen i zbiérek, ktére dostajemy od nieznanych oséb

nowych czlonkéw - kazda pirami-
da predzej czy pdézniej musi upasé.
Niektoére piramidy ukrywaja sie pod
neutralnymi albo pozytywnie wygla-
dajacymi stronami internetowymi
promujacymi przedsiewziecia biz-
nesowe, darmowe szkolenia online,
inicjatywy spoleczne. W ten sposéb
staraja sie uwiarygodnié w oczach
potencjalnego ,inwestora”. Uwaznie
sprawdzajmy reklamy, ktére poja-
wiaja sie w trakcie korzystania przez
nas z serwiséw spolecznosciowych,
czasem S3 one powiazane z réznego
rodzaju odplatnymi ustugami i za-
praszaniem naszych znajomych do
projektéw biznesowych dziatajacych
w systemie piramidalnym.

Z rezerwa podchodzmy takze do tzw.
tancuszkéw i innego spamu, w tym
szczegdlnie pochodzacego rzeko-
mo od organizacji pomocowych czy
Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO). W niektérych krajach oszu-
$ci podpinajg pod takie oferty tzw.
sportfele kryptowalutowe” i w ten
spos6b mozemy straci¢ kontrole nad
swoimi oszczedno$ciami.

»Cudowne” recepty
Uwazajmy takze na seminaria, szko-
lenia czy webinary (czesto organizo-
wane online), w trakcie ktérych maja
przemawiac osoby, ktdre osiggnety
sukcesy finansowe. Za udziat w nich
lub materiaty bedziesz musiat za-
placi¢ z géry. Czesto wartosé takich
»szkolen’” jest niewielka, podobnie
jak niewielka jest szansa na odzyska-
nie wplaconych pieniedzy.

Z dystansem podchodzmy do reklam
i ofert produktéw, ktére rzekomo
maja chroni¢ przed koronawirusem.
Podobnie do srodkéw medycznych
lub suplementéw diety, ktére maja
zapobiec zarazeniu - obecnie jeszcze
takich nie ma! Nie wierzmy falszy-
wym ofertom sprzedazy online te-
stéw na koronawirusa czy szczepio-
nek, za ktére trzeba zaptacic z géry.
Nie dajmy sie nabraé, nawet jesli

Czy organizacji.

oszusci podszywaja sie pod urzedni-
kéw, lekarzy, ekspertéw, przedstawi-
cieli instytucji miedzynarodowych,
renomowanych instytutéw badaw-
czych czy osoby ,uzdrowione” dzieki
cudownemu specyfikowi. Zadbajmy
tez o starszych konsumentéw — na-
szych rodzicéw, dziadkéw, sasiadow.
Oni s3 szczegdlnie narazeni na rézne
sztuczki.

Oferty pomocy
Odwotanie lotéw, wycieczek czy
imprez to tez moze by¢ okazja dla
oszustéw. Badzmy ostrozni, gdy za-
dzwoni do nas firma oferujaca odzy-
skanie pieniedzy, np. za wyjazd, bilet
do teatru. W takiej sytuacji najlepiej
sie rozlaczy¢ i postarajmy sie poroz-
mawiac bezposrednio z podmiotem,
z ktérym zawarlismy umowe - jego
réwniez dotknela sytuacja zwigzana
z epidemia koronowirusa. Mozemy
w takim wypadku skorzysta¢ m.in.
z bezptatnej pomocy prawnej UOKiK
oferowanej przez infolinie, drogg
mailowg lub bezposrednio u rzecz-
nika praw konsumentéw.
Uwazajmy réwniez na oferty np.
dodatkowych pieniedzy czy szko-
len, ktére moga by¢ przedstawiane
jako pomoc dla konsumentéw lub
przedsiebiorcéw w zwiazku z epi-
demia. Czerwona lampka powinna
nam sie zapali¢, jesli przed skorzy-
staniem ze wsparcia trzeba wptaci¢
jakas kwote. Pamietajmy, ze insty-
tucje $wiadczace pomoc zapewniajg
takze bezptatne doradztwo.

Zbiérki na szczytny cel
Zachecamy do pomocy potrzebu-
jacym, ale przypominamy, zeby
doktadnie sprawdzi¢ organiza-
tora zbidrki, zanim przelejemy
nasz datek na konto. W przypad-
ku crowdfundingu uwaznie prze-
czytajmy warunki i regulamin.
Upewnijmy sie tez, ze mamy do
czynienia z wiarygodnymi podmio-

tami, ktére faktycznie wspieraja »
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chorych, artyste czy klub pitkar-
ski znajdujacy sie w trudnej sytu-
acji. Rzetelni organizatorzy tego
rodzaju zbiérek uzywaja oficjalnych
kanaléw korespondencji, docierajg
za posrednictwem medidéw, zareje-
strowanych stowarzyszen i fundacji.
Badzmy ostrozni wobec akcji prze-
znaczonych dla nieznanych orga-
nizacji charytatywnych. Dzialajac
w zaufaniu i chcgc poméc ofiarom
pandemii, mozemy nieopatrznie
przekazac oszustom nasze pienig-
dze i nasze dane.

Fake newsy
Rozpowszechnianie fatszywych in-
formacji w internecie to nie tylko
wprowadzenie ludzi w blad i wywo-
lywanie chaosu, ale czasem takze
préba wytudzenia pieniedzy lub
danych. To moze by¢ np. informa-
cja o rzadowych obligacjach prze-
znaczonych na zwalczanie korona-
wirusa (nie ma takich) czy e-mail
z informacjg, ze nasze konto zosta-
to zamrozone przez rzad z uwagi
na stan wyjatkowy. W takich sytu-
acjach nie klikajmy w zadne linki,
nie otwierajmy zalgcznikéw ani nie
dokonujmy wptat. Nie logujmy sie
tez na nieznane strony np. oferuja-
ce sprawdzenie, czy wirus przenosi
sie przez powietrze. Wskazéwka,

ze informacja jest fake newsem
moga by¢ np. liczne btedy ortogra-
ficzne na stronie internetowej lub
w e-mailu.

Uwaga na zlodziei
Czas epidemii moga wykorzystaé
tez zwykli ztodzieje, by dostad sie
do naszych domoéw. Pretekstem
moze by¢ np. obwozna sprzedaz
maseczek, ptynéw do dezynfekdji,
testow na wirusa lub wykonywanie
ich w domu. Mogg sie takze zda-
rzy¢ préby podszywania sie pod
urzednikéw sanitarnych, ktérzy
nakazuja opuszczenie mieszkania,
wskazujac, ze kto$ z kim mieliémy
kontakt zostal zakazony korona-
wirusem. W takich przypadkach
od razu kontaktujmy sie z rodzing
lub sgsiadami oraz zawiadamiajmy

policje.

Nie chcesz straci¢ pieniedzy,
pamietaj:

« Uwazaj na reklamy oferujace
szybki zysk bez ryzyka, podejrza-
ne maile i zalaczniki od nieznanych
0s6b,
« Nie przekazuj swoich danych
przez telefon, zwlaszcza niezna-
nym rozmoéwcom,
+ Sprawdzaj, czy sposéb platnosci
w internecie jest bezpieczny,

www.powiathialski.eu

+ Nie wierz, ze co$ wygrales, jesli
w nic nie grales,

» Doktadnie sprawdzaj adres inter-
netowy zbiérki charytatywnej czy
sklepu - jedli cokolwiek wyda ci sie
podejrzane, nie przekazuj pienie-
dzy,

+ Nie daj sie namoéwié na zakup ,cu-
downych” suplementéw czy urza-
dzen medycznych,

+ Rzetelny sprzedawca podaje na
stronie internetowej dane swojej
firmy - jesli ich tam nie ma, nie
ufaj mu,

« Zawsze powiniene$ mieé czas na
decyzje - jesli ktos kaze ci jg podjac
natychmiast, bo okazja sie nie po-
wtérzy, najprawdopodobniej chce
cie oszuka,

« Jesdli podejrzewasz oszustwo,
zglo$ sprawe policji.

Korzystatam ze strony https://
www.uokik.gov.pl/aktualnosci.
php?news_id=16352.

Pomoc dla konsumentow:

Tel. 801 440 220 lub 22 290
89 16 - infolinia konsumencka
E-mail: poradye@dlakonsumentow.pl
Rzecznicy konsumentéw -
w Twoim mie$cie lub powiecie
Regionalne Osrodki Konsumenckie:
22 299 60 90 - Dlakonsumenta.pl

Akcja strazakow i GOPS z gminy Biata Podlaska

— Mamy w gminie 79 rodzin, ktdre sta-
le wspomagamy w rézny sposéb. Tym
razem dostarczymy im ponad 3300
kg réoznych artykutow spozywczych.
Znajdg sie wsréd nich: fasola, buracz-
ki w widrkach, groch, kasza gryczana,
makarony, mleko, pasztet, herbatniki
maslane, soki i oleje. Sami nie dali-
bysmy rady uporaé sie z takim tadun-
kiem. Jestem ogromnie wdzieczna
strazakom ze Stawacinka Starego za
ich bezinteresownos¢ i operatywnosc
w dostarczaniu przesylek zywnoscio-
wych przez wskazany przez nas adres.
Nasi podopieczni mieszkajq w kilkuna-
stu miejscowosciach, dzielgcych je wie-
le kilometréow — informuje Marlena
Makaruk, kierownik bialskiego
GOPS.

Materiaty: Istvan Grabowski Radio Biper
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Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Biate] Podlaskigej nie
zapomniat w czasach pandemii o rodzinach wymagajacych ma-
terialnego wsparcia. 17 kwietnia strazacy z OSP w Stawacinku

Starym udzielili pomocy pracownicom GOPS w dostarczeniu
produktéw zywnosciowych, otrzymanych z Polskiego Komitetu

Pomocy Spoteczne,j.
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W krainie koronki

ielka furore robig ostatnio ha-

ftowane iglg obrazy, uchodzace
za fragment sztuki koronkarskiej.
Popularny nie tylko w gminie Biala
Podlaska konkurs ,Igltg malowane
»zainicjowaly czlonkinie jedynej
w powiecie bialskim pracowni ko-
ronkarskiej. Zaklada ona propago-
wanie ludowego rekodzieta wsréd
najmlodszych. Na wystawy i zajecia
edukacyjne przyjezdzaja do Sitnika
uczniowie z licznych szkét powiatu
bialskiego. Rezultaty konkurséw do-
wodza, ze nauka nie idzie w las.
- Koronkarki z naszej gminy przeja-
wiajq wyjgtkowe zdolnosci manualne.
Z pomocg szydetka wyczarowujg z nici
Inianych, wetnianych i jedwabnych
efektowne, chetnie kupowane przed-
mioty. Szczegdélnym powodzeniem
cieszq sie wisiorki z szydetkowych
kwiatéw, azurowe czapeczki i torebki,
walentynkowe serduszka z nici, wielka-
nocne pisanki w koronkowych koszul-
kach, koronkowe gwiazdki, aplikacje
do sweterkéw oraz piekne serwetki na
kazdg okazje. Koronki nigdy nie wyszty
z mody. Dzi$ mozna je wykorzystywaé
jako azurowe dekoracje tkanin, apli-
kacje odziezy, kotnierzykéw i szali —
moéwi Alicja Sidoruk, kierowniczka
klubu kultury GOK w Sitniku.
Kiedys$ Janina Litwiniuk i Joanna
Papinska organizowaly w Sitniku
zajecia instruktazowe dla kobiet
z okolicznych miejscowosci. Kie-
dy okrzeply one w pracy i dobrze
radza sobie z materig, instruktor-
ki skupily sie na pracy z dzie¢mi.

Sitnik w gminie Biata Podlaska uchodzi za wies artystyczng. Kiedys
rozstawiat go aktywny scenicznie zespot Sitniczanie, specjalizuja-
cy sie w piesniach i widowiskach obrzedowych. Od jedenastu lat

renome zapewnia wsi regionalny konkurs koronkarski. Historia ko-

ronkarstwa ma u nas wielowiekowa tradycje. Od czasow krolowej

Bony do dzis koronki petnig funkcje dekoracyjna. Ich azurowy wzér
sprawia, ze nadajg sie rownie dobrze do zdobienia strojow i szat

liturgicznych, co i wystroju mieszkan (firany, serwety, biezniki).

Czwartkowe spotkania gromadza
kilkanascie, a bywa ze kilkadziesiat
0s6b. Prowadza je na zmiane Ali-
cja Sidoruk i Anna Karwacka -
Kosinska z Biatej Podlaskiej.

- Rekodzielo towarzyszy mi od dzie-
cinstwa. Babcia zajmowala sie zawo-
dowo haftowaniem, a mama koronkg
szydetkowq. Mnie zainteresowaty
rézne koronki. Aby nie powielaé zna-
nych motywoéw, szukatam tego, czego
wczesniej nie znatam. Koronkarstwo
sprawia mi ogromng przyjemnosc i
kiedy siadam do pracy, o wszystkim

zapominam. To bardzo wciggajqgce za-
jecie. Nie da sie go przeliczy¢ na godzi-
ny. Nie ukrywam, ze niektdre serwety
wykonywatam non stop przez dwa
tygodnie. Chetnie pracuje z dzie¢mi,
bo wyczuwam w nich pasje. Ucze je
precyzji i doktadnosci, bez ktérych
trudno o dobry efekt - méwi Anna
Karwacka - Kosinska.

Zainicjowany jedenascie lat temu
konkurs ,Igltg malowane” ma dzi$
liczne grono zwolennikéw. Wida¢
to najlepiej podczas wystaw sumu-
jacych efekty konkursowych sta-
ran. W pierwszej edycji (2009 r.)
startowaly tylko kobiety z Sitnika i
Lukowcéw. W ubieglym roku akces
udziatu zglosito 55 0s6b z kilku wo-
jewddztw. Jury oceniato umiejetno-
§ci uczestniczek w czterech katego-
riach: haft plaski, haft krzyzykowy,
koronka i makatka w hafcie lub ko-
ronce. Warto zauwazyc¢, ze obok do-
$wiadczonych hafciarek, parajacych
sie rekodzielem od lat, nagrody
uzyskaly debiutujace dzieci w wieku
11-14 lat. Poziom ich staran jest do-
brym prognostykiem na przysztosc.
Hafty i koronki nie zostang szybko

zapomniane.
Materialy: Istvan Grabowski, Radio Biper
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obecnym skladzie liczy 22 oso-

by (14 kobiet i 8 mezczyzn).
Wiek chérzystéw jest zréznicowany,
czlonkowie maja od kilkunastu
do kilkudziesieciu lat. W swoim
repertuarze posiada piesni liturgiczne,
biesiadnie oraz ludowe.
Chor czesto bierze udzial w przegla-
dach i konkursach. Uczestniczyt do tej
pory m.in. w: Regionalnym Przegladzie
Chéréw i Zespotéw Wokalnych , Jak
Paciorki Rézanca” w Stawatyczach;
Powiatowym Noworocznym Przegla-
dzie Koled i Pastoralek w Kobylanach;
Powiatowym Festiwalu Pie$ni Patrio-
tycznej w Tucznej (Il miejsce w 2017 r.,
I miejsce w 2018 r. i I miejsce w 2019);
Podlaskim Festiwalu Piesni maryjnej
w Lesnej Podlaskiej, gdzie w 2018 roku
otrzymal Grand Prix festiwalu.
W 2019 roku chér otrzymal nagrode
Starosty Bialskiego za osiggniecia
w dziedzinie twérczosci artystycznej,
upowszechnienia i ochrony débr
kultury, jak réwniez wystapit na XXI
Dozynkach Powiatowych w Wilczynie.
Chor spotyka sie raz w tygodniu do-
skonalac swéj warsztat wokalny, jak

Wolontariusze

Zostaly one wykonane w ramach
wolontariatu przez pracownikéw
Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Miedzylesiu, Klubu Seniora w Tucz-
nej, Klubu Seniora Aktywny Senior
Na Czasie, Pan z két gospodyn z tere-
nu gminy oraz pracownikéw obstugi
Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w
Tucznej.

Chor ,,W Dubicy”

www.powiathialski.eu

Char ,W Dubicy” zostat zatozony w 2017 roku. Powstat z inicjatywy
mieszancow w wiekszosci spiewajgcych wczesniej w chorze para-
fialnym. Jest amatorskim chérem mieszanym, czterogtosowym.
Jego nazwa odnosi sie do miejsca, gdzie odbywaja sie proby i gdzie
chor powstat.

réwniez uczac sie nowego repertuaru.
Préby trwaja ok. 2 godzin. Chérzy-
$ci spotykaja sie réwniez na gruncie
prywatnym. Organizowane s3 przez
nich inne spotkania integracyjne,
np. ogniska. W listopadzie 2019 roku
Chér ,W Dubicy” $wietowat Dzien Pa-

tronki Muzyki Koscielnej $w. Cecylii.
Do wspélnego swietowania zaprosit
woéwczas zaprzyjaznione chéry m.in.
z Lomaz i Stawatycz, chéry dzieciece
ze Szkoly Podstawowej w Horodyszczu
iw Wisznicach, jak réwniez mieszkan-

céw Wisznic.
Materiaty: Chér ,2W Dubicy” / Radio Biper

z Tucznej zakonczyli zadanie!

16 kwietnia pracownicy gminy Tuczna rozpoczeli dystrybucje ma-

Maseczki dostarczono za posrednic-
twem Poczty Polskiej wraz z deklaracja-
mi i informacjami o wysokosci oplaty
za gospodarowanie odpadami komu-
nalnymi oraz decyzjami o wysokosci
zwrotu akcyzy producentom rolnym.

[loé¢ maseczek przestanych do kazde-

seczek wielorazowych.
go domu uzalezniono od liczby miesz-
kancéw zgloszonych w deklaracjach
»$mieciowych”.
Dziekujemy bardzo wszystkim oso-
bom zaangazowanym w wykonanie
oraz dystrybucje maseczek.

Tekst: Gmina Tuczna

Odwotane mistrzostwa

Organizator ULPKS ,Gaj” Zalesie
ze wzgledu na pandemie koro-
nawirusa przeniést Mistrzostwa na
03-04.10.2020r.

Zostaly zakupione piekne meda-
le 400szt, ktére zostaly optacone
dzieki ofiarnosci sponsoréw: Daniel
Tomaszuk Firma Edwood, Marian

Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski w wyciskaniu sztangi lezac
i Trojboju sitowego zostaty odwotane.

Wojtiuk Firma Transbet, Malgo-
rzata Domagalska Prezes Transgaz
, Janusz Miltosz Milomtyn Kijowiec
Kolonia , Zbigniew Lustyk Vce-Prze-
wodniczacy Rady Gminy Zalesie.

Serdecznie dziekujemy Panu Grze-

gorzowi Firma IronPro za piekne
koszulki dla sedziéw i obstugi po-
mostu.

Organizator serdecznie dziekuje
sponsorom i zapraszamy na Mistrzo-
stwa 03-04.10.2020r.

Materiaty: ULPKS ,Gaj” Zalesie
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NIEODPLATNA POMOC PRAWNA W POWIECIE BIALSKIM

KARTA INFORMACYJNA PORADNICTWA

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA (NPP)/MEDIACJA

Tytut ustugi
NPP opis ustugi:

a) poinformowanie osoby fizycznej, zwanej dalej ,,0soba uprawniona”, o obowigzujacym stanie prawnym oraz przystugujacych jej upraw-
nieniach lub spoczywajacych na niej obowiazkach, w tym w zwiazku z toczacym sig postgpowaniem przygotowawczym, administra-
cyjnym, sadowym lub sadowoadministracyjnym;

b) wskazanie osobie uprawnionej sposobu rozwiazania jej problemu prawnego;

¢) sporzadzenie projektu pisma w sprawach, o ktorych mowa w pkt a) i b), z wytaczeniem pism procesowych w toczacym sig postepo-
waniu przygotowawczym lub sadowym i pism w toczacym sie postgpowaniu sadowoadministracyjnym;

d) sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztow sadowych lub ustanowienie petnomocnika z urzedu w postgpowaniu sadowym
lub ustanowienie adwokata, radcy prawnego, doradcy podatkowego lub rzecznika patentowego w postgpowaniu sadowoadministra-
cyjnym oraz poinformowanie o kosztach postgpowania i ryzyku finansowym zwigzanym ze skierowaniem sprawy na drogg sadowa.

Npp nie obejmuje spraw zwiazanych z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej, z wyjatkiem przygotowania do rozpoczgcia tej dziatal-
nosci.

MEDIACJA opis ustugi:

Mediacja jest metoda rozwiazywania konfliktow, w ktorej uczestnicy poszukuja najlepszych dla siebie rozwiazah. Osoba prowadzaca
mediacje wspiera strony w znalezieniu przez nie satysfakcjonujacego porozumienia. Mediacja jest dobrowolna i poufna.

Mediacje prowadzi mediator, czyli osoba profesjonalnie przygotowana do rozwiazywania sporow, ktora jest niezalezna, bezstronna wo-
bec uczestnikow i neutralna wobec przedmiotu sporu.

Nieodptatna mediacja moze byé prowadzona w sprawach matzehskich, rodzinnych, sasiedzkich, konsumenckich i w innych kwestiach
spornych, w tym rowniez w sprawach toczacych sig juz na drodze sadowej, o ile sad nie skierowat jeszcze sprawy do mediaciji sadowe;.
Ustuga moze obejmowac rowniez:

e rozmowe informacyjna o mozliwosciach wykorzystania polubownych metod rozwiazywania sporow.

* przygotowanie projektu umowy o mediacje lub wniosku o mediacje, ktory osoba inicjujaca mediacje wystosuje do drugiej strony sporu.
Nieodptatna mediacja nie moze by¢ prowadzona w sprawach formalnie skierowanych do mediacji (przez sad albo inny organ), a takze
w sprawach, gdzie zachodzi podejrzenie przemocy w relacji stron.

Kto moze skorzystaé:

NPP/Mediacja: Osoby, ktore oSwiadcza na pismie, iz nie sa w stanie poniesS¢ kosztow odptatnej pomocy prawnej. Mediacja: druga stro-
na sporu, zapraszana do mediacji przez osobg uprawniong, nie musi spetnia¢ tych warunkow. Forma zapisu: Termin wizyty ustalany jest
telefonicznie pod nr: centralny nr w powiecie (83) 351-13-56, e-mail: obywatelskie@powiatbialski.p/ lub osobiscie

Inne informacje: Porady co do zasady udzielane sa podczas osobistej wizyty w punkcie. Osoby, ktore ze wzglgdu na niepetnosprawnose
ruchowa nie sa w stanie przybyt do punktu lub osoby doSwiadczajace trudnosci w komunikowaniu sie moga otrzymac porade przez
telefon, Internet, poprzez zorganizowanie wizyty w miejscu zamieszkania albo w innym miejscu wyposazonym w sprzet utatwiajacy
komunikacje lub z dostgpem do ttumacza jezyka migowego. Blizsze informacje pod numerem podanym do zapisow. Mediacja co do
zasady jest Swiadczona podczas osobistej wizyty w punkcie porad.

Dane teleadresowe:

Jednostka prowadzaca Adres Dni i godziny dyzuréw Telefon, e-mail, www.

Radcowie Prawni 21-560 Miedzyrzec Pod- | od poniedziatku do pigt- | centralny nr w powiecie:
laski, ul. Warszawska ku, w godz. 990 — 13% (83) 351-13-56, e-mail: obywatel-
30/32 skie@powiatbialski.pl

nr do punktu: (83) 351-13-99

Adwokaci 21-550 Terespol, ul. wtorki, czwartki, pigtki centralny nr w powiecie:
Wojska Polskiego 132 w godz. 9% - 13% $rody | (83) 351-13-56, e-mail: obywatel-
1300 —-17% skie@powiatbialski.pl

nr do punktu: (83) 375-20-79

Kobylany (Urzagd Gminy | poniedziatki od 13°°do centralny nr w powiecie:
Terespol), Pl. Kaczorow- | 17% (83) 351-13-56, e-mail: obywatel-
skiego 1 skie@powiatbialski.pl

nr do punktu: (83) 411-20-28
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Stowarzyszenie Inicjatyw | 21-580 Wisznice, ul. Ry- | poniedziatki, czwartki, centralny nr w powiecie:
Samorzgdowych nek 35 pigtki od 9%° do 13%, (83) 351-13-56, e-mail: obywatel-
wtorki od 12%°do 16 skie@powiatbialski.pl

nr do punktu: 518-415-182, 663-

762-223
21-532 tomazy, Pl. Ja- $rody od 8% do 12% centralny nr w powiecie:
giellonski 27 (83) 351-13-56, e-mail: obywatel-
skie@powiatbialski.pl

nr do punktu: (83) 341-70-03

KARTA INFORMACYJNA PORADNICTWA
NIEODPLATNE PORADY OBYWATELSKIE (NPO)/MEDIACJA

Tytut ustugi

NPO opis ustugi:

Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje dziatania dostosowane do indywidualnej sytuacji osoby uprawnionej, zmierzajace do
podniesienia S$wiadomosci tej osoby o przystugujacych jej uprawnieniach lub spoczywajacych na niej obowiazkach oraz wsparcia w sa-
modzielnym rozwiazywaniu problemu, w tym, w razie potrzeby, sporzadzenie wspolnie z osoba uprawniona planu dziatania i pomoc
w jego realizacji. Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje w szczegdlnoSci porady dla osob zadtuzonych i porady z zakresu
spraw mieszkaniowych oraz zabezpieczenia spotecznego.

MEDIACJA opis ustugi:

Mediacja jest metoda rozwiazywania konfliktow, w ktorej uczestnicy poszukuja najlepszych dla siebie rozwigzah. Osoba prowadzaca
mediacje wspiera strony w znalezieniu przez nie satysfakcjonujacego porozumienia. Mediacja jest dobrowolna i poufna.
Mediacje prowadzi mediator, czyli osoba profesjonalnie przygotowana do rozwiazywania sporow, ktora jest niezalezna, bezstronna wo-
bec uczestnikow i neutralna wobec przedmiotu sporu.
Nieodptatna mediacja moze byt prowadzona w sprawach matzehskich, rodzinnych, sasiedzkich, konsumenckich i w innych kwestiach
spornych, w tym rowniez w sprawach toczacych sig juz na drodze sadowej, o ile sad nie skierowat jeszcze sprawy do mediacji sadowe;.
Ustuga moze obejmowaé rowniez:
. rozmoweg informacyjna o mozliwoSciach wykorzystania polubownych metod rozwiazywania sporow.
J przygotowanie projektu umowy o mediacje lub wniosku o mediacje, ktory osoba inicjujaca mediacje wystosuje do
drugiej strony sporu.
Nieodptatna mediacja nie moze byt prowadzona w sprawach formalnie skierowanych do mediacji (przez sad albo inny organ), a takze
w sprawach, gdzie zachodzi podejrzenie przemocy w relacji stron.

Kto moze skorzystaé: NPO/Mediacja: Osoby, ktore oSwiadcza na piSmie, iz nie sa w stanie poniest kosztow odptatnej pomocy prawne;.

Mediacja: druga strona sporu, zapraszana do mediacji przez osobg uprawniona, nie musi spetnia¢ tych warunkow.

Forma zapisu: Termin wizyty ustalany jest telefonicznie pod nr: centralny nr w powiecie: (83) 351-13-56, e-mail: obywatelskie@powiat-
bialski.p/ lub osobiscie_

Inne informacje: Porady co do zasady udzielane sa podczas osobistej wizyty w punkcie. Osoby, ktore ze wzglgdu na niepetnosprawnoéé
ruchowa nie sa w stanie przybyt do punktu lub osoby doSwiadczajace trudnosci w komunikowaniu sig¢ moga otrzymac porade przez
telefon, Internet, poprzez zorganizowanie wizyty w miejscu zamieszkania albo w innym miejscu wyposazonym w sprzet ufatwiajacy
komunikacje lub z dostepem do ttumacza jezyka migowego. Blizsze informacje pod numerem podanym do zapisow. Mediacja co do
zasady jest Swiadczona podczas osobistej wizyty w punkcie porad.

Dane teleadresowe:

Jednostka prowadzaca Adres Dni i godziny dyzuréw Telefon, e-mail, www.
Stowarzyszenie Inicjatyw 21-505 Janéw Podlaski, ul. | poniedziatki, wtorki, centralny nr w powiecie:
Samorzadowych Bialska 6a czwartki, pigtki od 8 do (83) 351-13-56, e-mail:
12% $rody od 13°° do 17%° | obywatelskie@powiatbial-
ski.pl

do punktu (83) 341-30-73
(wew. 29)




JESLI MASZ

GORACZKE DUSZNOSCI
PROBLEMY
SUCHY KASZEL Z ODDYCHANIEM

NIE IDZ DO LEKARZA

NIE IDZ NA SOR
y4.\oyA"'[o]\']

Powiatowa Stacja
Sanitarno - Epidemiologiczna

w Biatej Podlaskiej Oddziat Zakazny

w godz. 7.30 - 18.00 Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego

83344 -41-60 w Biatej Podlaskiej

83344 -41-61

83344-41-62 83414-72-65

po godz. 18.00 gdzie uzyskasz informacje

513 096 756 o dalszym postepowaniu

505187 728

W ten sposob pozwolisz pracownikom szpitala odpowiednio przygotowac sie na Twoje przyjscie,
co zminimalizuje ryzyko przypadkowego zakazenia innych oséb.

L Lojewsdzki

Szpital Specjalistyczny
w Bisle] Podiaskie]




Koncert nowor;)(::cz"nays\il(vaﬁminie LeSna POWIAT B IALS KI
W MATERIALACH WIDEOQ

Nowoczesne rozwigzanie w Goscificu Bialskim. Swiat korzysta

z kodow QR. Gosciniec Bialski proponuje swoim czytelnikom tak-

ze i taka forme przekazu informacji i zapoznania sie z wydarzeniami
na terenie miast i gmin Powiatu Bialskiego.

Jak obejrzec zaproponowane przez nas filmy?

Wigcej na Istnieje wiele programéw skanujacych kody QR na telefony z systemami
Radio Biper Android, iOS (IPhone) czy Windows Mobile, Nokia i innymi. Sa to aplikacje
bezptatne do pobrania online za pomoca np. Google Play, App Store itp.

Jak skanowac kody QR? Bardzo prosto! Musisz skierowac swoje urzadzenie

(telefon z wbudowana kamera, smartfon lub tablet) w kierunku kodu QR. Kod po-

winien znalez¢ sie w obrebie kontur kwadrata, ktory widnieje na ekranie urzadze-

nia po wlaczeniu aplikacji. Jesli wykonasz te dziatania sprawnie i kod bedzie wyrazny

do odczytania automatycznie na twoim telefonie pojawi sie film!

W imig Boze. Spektakl w 146 rocznice meczenstwa
Unitow Drelowskich

Dobre, bo bialskie 2019

Wieczor z koleda w Tucznej
) e

L

Staropolska wigilia i wspolne kolgedowanie
w Jazwinach




