,»Tropem Wilczym. Bieg Pamieci Zoklnierzy Wykletych”
w Miedzyrzecu Podlaskim
5 marca 2023 roku

REGULAMIN BIEGU
I. CEL IMPREZY:
1. Przekazanie treéci historycznej i popularyzowanie wiedzy na temat Zohierzy Wykletych.
2. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.
3. Popularyzacja biegéw masowych.

II. ORGANIZATOR BIEGU:

Organizatorem XI edycji projektu ,, Tropem Wilczym. Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych”
jest Fundacja Wolno$¢ i Demokracja.

W Miedzyrzecu Podlaskim organizacja projektu zajmuja sie: Starostwo Powiatowe
w Bialej Podlaskiej i Zespol Szkol Technicznych im. Unitow Podlaskich w Miedzyrzecu
Podlaskim.

1. TERMIN I MIEJSCE:

1. Bieg odbedzie si¢ 5 marca 2023 r. (niedziela) start o godz. 12:10 ul. Koscielna
( przy muralu Zotierzy Wykletych) w Miedzyrzecu Podlaskim.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany daty lub miejsca Biegu, przy czym Uczestnik
zostanie o tym fakcie zawiadomiony poprzez zamieszczenie odpowiedniej informacji na
stronie internetowej Starostwa Powiatowego w Bialej Podlaskiej i stronie internetowej
Zespotu Szkot Technicznych w Miedzyrzecu Podlaskim zwanej dalej strong internetowa.
Dokonanie zmian w powyzszym zakresie nie skutkuje powstaniem ze strony Organizatora
zadnych roszczen oraz dodatkowych zobowigzan w stosunku do Uczestnika.

3. Bieg odbedzie si¢ ulicami: Kos$cielna, Pitsudskiego, Wiejska, Sienkiewicza, Warszawska.
Dhugos$¢ trasy 1963 m.

4. Przewidywany czas biegu do 45 min.

IV. ZGLOSZENIE UCZESTNIKOW DO BIEGU

1. Uczestnicy biegu sa zapisywani imiennie. Nie przewiduje si¢ kategorii wiekowych.

W biegu moga uczestniczy¢ wszyscy zdolni do przebiegnigcia tego dystansu: dzieci,

mtodziez, doroéli, seniorzy. Mile widziane rodziny.

Limit uczestnikow biegu to 120 os6b.

3. Zapisy sa prowadzone w formie zgloszenia telefonicznego na numer 83 37120 15
do wyczerpania limitu. W przypadku niewykorzystania limitu w zapisach telefonicznych,
zgloszenia mozna dokona¢ w trakcie weryfikacji bezposrednio przed biegiem.

4. Kazdy uczestnik jest zobowigzany do ztozenia ,,O$wiadczenia uczestnika biegu ulicznego
w zwigzku ze stanem zagrozenia epidemicznego, przetwarzaniem danych osobowych
I wykorzystaniem wizerunku w celach promocyjnych imprezy”, stanowigcego zalgcznik
do niniejszego Regulaminu. W przypadku oso6b matoletnich o§wiadczenie podpisuje rodzic
lub opiekun prawny.

5. Wypehienie ,,O$wiadczenia” jest jednoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu.
Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdego ,,O$wiadczenia”, co do ktorego
istnieje podejrzenie, ze zostalo wypetnione niezgodnie z prawda, oraz do
zdyskwalifikowania kazdego Uczestnika, wobec ktérego istnieje uzasadnione przekonanie,
ze naruszyl warunki niniejszego Regulaminu.

N



=<

. Organizator zapewnia wszystkim zapisanym uczestnikom pakiety startowe (koszulka,

medal, materialy promocyjne, torba).
Osobom, ktore wyraza che¢é uczestnictwa w biegu ponad ustalony limit, organizator nie
zapewnia pakietow startowych.

. ZASADY WYNIKAJACE ZE STANU ZAGROZENIA EPIDEMICZNEGO

Uczestnicy imprezy zobowigzani sg do stosowania si¢ do wszystkich zalecen i wytycznych
ustalonych przez odpowiednie organy administracji rzgdowej i samorzadowej w zwigzku
Z wystepowaniem stanu zagrozenia epidemicznego.

. Na tereniec wydarzenia wszyscy uczestnicy s3 zobowigzani utrzymywania dystansu

spotecznego i dezynfekcji rak.

. W zwiagzku z panujaca sytuacjg epidemiologiczng spowodowang zagrozeniem zarazenia

COVID-19, Organizator zobowigzuje si¢ do przygotowania i przeprowadzenia Biegu
»1ropem Wilczym” w Migdzyrzecu Podlaskim, zgodnie z obowigzujacymi w dniu jego
przeprowadzenia obostrzeniami i ograniczeniami.

. Organizator ma prawo wprowadzi¢ dodatkowe wymogi dotyczace udzialu w zawodach

jak i zmieni¢ jego przebieg, liczebno$¢ grup startowych oraz inne istotne elementy Biegu
w Miedzyrzecu Podlaskim, uwzgledniajac sytuacje epidemiologiczng w kraju oraz
dostosowujac przepisy niniejszego regulaminu do obowigzujacych uregulowan prawnych
w tym zakresie.

. Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzania zmian w regulaminie w trakcie trwania

imprezy, je$li bedzie wymaga¢ tego sytuacja 1 bezpieczenstwo zawodnikow
1 organizatorow.

. W razie wprowadzenia przez Organizatora obostrzen, o ktérych mowa w ust. 4. Uczestnicy

zostang poinformowani o ich wprowadzeniu najpdzniej przed startem Biegu ,,Tropem
Wilczym” w Miedzyrzecu Podlaskim. Organizator dotozy wszelkich staran, aby
komunikaty dotyczace obostrzen byly przekazane Uczestnikom 2z odpowiednim
wyprzedzeniem.

. Kazdy Uczestnik zobowigzany jest do bezwzglednego przestrzegania wymogow

sanitarnych oraz ograniczen wynikajacych z przepisdéw obowiazujacego prawa polskiego
oraz postanowien Regulaminu Biegu ,,Tropem Wilczym” w Miedzyrzecu Podlaskim oraz
komunikatéw Organizatora, pod rygorem dyskwalifikacji.

. W razie stwierdzenia ztego stanu zdrowia uczestnika, Organizator uprawniony bedzie

do niedopuszczenia go do udzialu w biegu.

. W przypadku gdy z obowigzujacych w dniu zawodow przepiséw prawa polskiego

organizacja wydarzenia bgdzie niemozliwa Organizator bedzie uprawniony do zmiany
terminu badz jego odwotania.

VI. WARUNKI UCZESTNICTWA W BIEGU

1.

2.
3.

Warunkiem uczestnictwa jest prawidtowo dokonany zapis do uczestnictwa w Biegu i jego
weryfikacja przez Organizatora.

Udzial w Biegu jest bezptatny.

W przypadku nieodebrania pakietdw w wyznaczonym czasie, zostang one przekazane
osobom chetnym, ktorym pakietow zabrakto.

. W celu odbioru pakietu 1 numeru startowego oraz weryfikacji ,,O$wiadczenia” Uczestnik

winien okaza¢ dowdd tozsamosci ze zdjeciem.

Ze wzgledu na symboliczny charakter Biegu, Organizator prosi o start w koszulce
otrzymanej w pakiecie startowym.

Organizator prosi Uczestnikow o start z symbolami narodowymi w postaci, np.:
kotylionow, szalikow, choragiewek, flag.



VIl. PROGRAM BIEGU:

Plan minutowy:

godz. 11:00 - otwarcie Biura Zawodow przy ul. Warszawskiej 30 ( obiekty Zespolu Szkot
Technicznych), weryfikacja Uczestnikow oraz wydawanie pakietow i numerow startowych,
godz. 12:00 — powitanie zawodnikow, oficjalne rozpoczgcie Biegu,

godz. 12.15 - start uczestnikow biegu honorowego na 1963 m ( ul. Koscielna przy muralu
Zohierzy ,,Wykletych”)

VIIl. POSTANOWIENIA KONCOWE:

1.

Organizator zapewnia uczestnikom biegu ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych
wypadkoéw na podstawie umowy NR FN.273.2.2022.SA pomigdzy Powiatem Bialskim
a Towarzystwem Ubezpieczen Wzajemnych ,,TUW” w Warszawie.

. Organizator zapewnia opicke medyczng.
. Bieg bedzie odbywat si¢ calg szeroko$cig jezdni przy ruchu ograniczonym, cze$ciowo

zamknigtym. Ruch pojazdéw bedzie sukcesywnie przywracany po zakonczeniu kazdego
kilkuminutowego etapu. Uczestnicy biegu zobowigzani sa do zachowania ostrozno$ci
i stosowania si¢ do kierujagcych ruchem stuzb i wolontariuszy w trakcie przebiegania
zamknigtymi pasami ruchu drogowego.

. Organizator nie odpowiada za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub skradzione

W czasie imprezy.

. Organizator nie przewiduje przyznania nagrod za I, II i III miejsce, poniewaz wszyscy

uczestnicy biegu otrzymaja pamiagtkowe gadzety w pakietach startowych.

. Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przyshuguje organizatorom.



