,»Tropem Wilczym. Bieg Pamieci Zoklnierzy Wykletych”
w Miedzyrzecu Podlaskim
1 marca 2026 roku

REGULAMIN BIEGU

I. CEL IMPREZY:

1.
2.
3.

Przekazanie tresci historycznej i popularyzowanie wiedzy na temat Zotnierzy Wykletych.
Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.
Popularyzacja biegéw masowych.

II. ORGANIZATOR BIEGU:

Organizatorem XIV edycji projektu ,, Tropem Wilczym. Bieg Pamieci Zohierzy Wykletych”
jest Fundacja Wolno$¢ i Demokracja.

W Miedzyrzecu Podlaskim organizacja projektu zajmuja si¢: Starostwo Powiatowe
w Bialej Podlaskiej, Urzad Miasta Miedzyrzec Podlaski i Zespotl Szkél Technicznych
im. Unitow Podlaskich w Mi¢dzyrzecu Podlaskim.

ITII. TERMIN I MIEJSCE:

1.

2.

3.

4.
5.

Bieg odbedzie si¢ 1 marca 2026 r. (niedziela) o godz. 12:00 w parku Potockich
w Miedzyrzecu Podlaskim, start uczestnikow godzina 12:10.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany daty lub miejsca Biegu, przy czym Uczestnik
zostanie o tym fakcie zawiadomiony poprzez zamieszczenie odpowiedniej informacji
na stronie internetowej Starostwa Powiatowego w Bialej Podlaskiej, Urzedu Miasta
Miedzyrzec Podlaski i stronie internetowej Zespotu Szkét Technicznych w Migdzyrzecu
Podlaskim zwanej dalej strong internetowg. Dokonanie zmian w powyzszym zakresie nie
skutkuje powstaniem ze strony Organizatora zadnych roszczen oraz dodatkowych
zobowigzan w stosunku do Uczestnika.

Bieg odbedzie si¢ wyznaczong trasg w parku Potockich w Miedzyrzecu Podlaskim.
Dtugos¢ trasy 1963 m.

Bieg jest bez rywalizacji, daje mozliwo$¢ wspdlnego uczczenia pamigci Bohaterow.
Przewidywany czas biegu do 30 min.

IV. ZGLOSZENIE UCZESTNIKOW DO BIEGU

1.

Uczestnicy biegu s3 zapisywani imiennie. Nie przewiduje si¢ kategorii wiekowych.
W biegu moga uczestniczy¢ wszyscy zdolni do przebiegnigcia tego dystansu: dzieci,
mlodziez, dorosli, seniorzy. Mile widziane rodziny.

. Limit uczestnikéw biegu to 100 osob.
. Zapisy sa prowadzone w formie zgloszenia telefonicznego na numer 83 37120 15

do wyczerpania limitu. W przypadku niewykorzystania limitu w zapisach telefonicznych,
zgloszenia mozna dokona¢ w trakcie weryfikacji bezposrednio przed biegiem.

. Kazdy uczestnik jest zobowigzany do ztozenia ,,O$wiadczenia uczestnika biegu ulicznego

w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i wykorzystaniem wizerunku w celach
promocyjnych imprezy”, stanowigcego zalacznik do niniejszego Regulaminu.
W przypadku 0s6b matoletnich o§wiadczenie podpisuje rodzic lub opiekun prawny.

. Wypehienie ,,O$wiadczenia” jest jednoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu.

Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdego ,,O$wiadczenia”, co do ktorego
istnieje  podejrzenie, ze zostalo wypelnione niezgodnie z prawda, oraz do
zdyskwalifikowania kazdego Uczestnika, wobec ktdrego istnieje uzasadnione przekonanie,
ze naruszyt warunki niniejszego Regulaminu.



Organizator zapewnia wszystkim zapisanym uczestnikom pakiety startowe (koszulka,
medal, materialy promocyjne, torba).

Osobom, ktore wyrazag che¢é uczestnictwa w biegu ponad ustalony limit, organizator nie
zapewnia pakietow startowych.

. WARUNKI UCZESTNICTWA W BIEGU
. Warunkiem uczestnictwa jest prawidtowo dokonany zapis do uczestnictwa w Biegu i jego

weryfikacja przez Organizatora.
Udzial w Biegu jest bezptatny.

. W przypadku nieodebrania pakietdw w wyznaczonym czasie, zostang one przekazane

osobom chetnym, ktorym pakietow zabrakto.
W celu odbioru pakietu i numeru startowego oraz weryfikacji ,,O$wiadczenia” Uczestnik
winien okaza¢ dowod tozsamosci ze zdjeciem.

. Ze wzgledu na symboliczny charakter Biegu, Organizator prosi o start w koszulce

otrzymanej w pakiecie startowym.
Organizator prosi Uczestnikow o start z symbolami narodowymi w postaci, np.:
kotylionow, szalikow, choragiewek, flag.

VI. PROGRAM BIEGU:

Plan minutowy:

godz. 11:00 — otwarcie Biura Zawodéw w Patacu Potockich przy ul. Lubelskiej 63
w Miedzyrzecu Podlaskim , weryfikacja Uczestnikow oraz wydawanie pakietow i numerow
startowych,

godz. 12:00 — powitanie zawodnikow, oficjalne rozpoczecie Biegu,

godz. 12.10 — start uczestnikow biegu honorowego na 1963 m.

VII. POSTANOWIENIA KONCOWE:

1.

2.
3.

4.

Organizator zapewnia uczestnikom biegu ubezpieczenie od nastgpstw nieszczgsliwych
wypadkow.

Organizator zapewnia opiek¢ medyczna.

Bieg bedzie odbywat si¢ wyznaczong trasg w obrgbie parku Potockich w Migdzyrzecu
Podlaskim. Na trasie biegu beda wolontariusze kierujacy ruchem.

Organizator nie odpowiada za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub skradzione
W czasie imprezy.

. Organizator nie przewiduje przyznania nagrod za I, II 1 III miejsce, poniewaz wszyscy

uczestnicy biegu otrzymaja pamigtkowe gadzety w pakietach startowych (bieg bez
rywalizacji).

. Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje organizatorom.



